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Proces touhy je pravé prvni stadium meditace, to znamena neuvédomélého
fizeni. KdyZz je dusSe oteviend a svobodnd, je kritériem absolutné fiditelné
budoucnosti, kde kladna a zapornd energie proti sob¢é neplisobi, ale spolupracuji.
Jiné chapani je zde nevhodné. Dvé pocatecni energie jsou v souladu pro
prodlouzeni zivota a odmitaji vSechny protimluvy.



